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PROGETTI DI ISTITUTO

v Sportello ascolto psicologico
studenti

v Sportello psicopedagogico
docenti
vV
v Sportello ascolto psicologico
genitori e personale ATA

v Educazione tra pari

Spazio Ascolto

Studenti
C'e ascolto perte

LICEO
irgilio

“Un vioggio di scoperta non
consiste nel cercare nuove
terre..ma nell'avere nuovi occhi”

P EER”%K

EDU@AT 0N

SPORTELLO [ll
I ASGOLTO

PSICOLOGICO
| GENITORI & ATA «Condvidere e fatiche

dolori, responsabilizza
Vadolescente, non lo
angoscia»

Liceo Virgilio Milano




1. SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO ASST

SPORTELLO Virgilio |

ASCOLTO PSICOLOGICO ACCESSO
STUDENTI STUDENTI
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STUDENTI

1. SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO - ASST

Ogni studente puo richiedere fino a 4 incontri
individuali, della durata di 50 minuti ciascuno

Sede Pisacane:
tutti | mercoledi dalle ore 8.15 alle ore 13.15

Sede Ascoli:
tutti i venerdi dalle ore 9.00 alle ore 13.00

La psicologa, dott.ssa Luisella D’Angelo,
presentera modalita e procedure di accesso al
servizio con un intervento nelle classi prime.

dott.ssa Luisella
D’Angelo




2. SPORTELLO PSICOPEDAGOGICO DOCENTI

gli obiettivi

Offrire uno spazio di consulenza pedagogica e/o
psicologica in formato flessibile al fine di:
promuovere il benessere dei docenti;
valorizzare le risorse e i punti di forza individuali; dott. Antonello
sostenere i docenti nella gestione della relazione Bolis
educativa sia sul piano del singolo studente che
con l'intero gruppo classe;
accogliere dubbi o perplessita, sia personali che O 0
professionali; a
favorire una maggior soddisfazione e fiducia Consulenza breve Presso spazi E' possibile
nell'esercizio del proprio ruolo come insegnante g o Iernial tie, e
psicologica rivolta: spazi esterni o appuntamento
mobilitare le risorse intrinseche del gruppo aisingoli online su specifica attraverso un
docenti, orientandole verso il riconoscimento di — fichiesia cohtatia mal

faranno richiesta.

buone prassi gia in essere aigruppidi
interessati ad uno
spazio di cofronto
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2. SPORTELLO PSICOPEDAGOGICO

ATS Milano-AS

ST Fatebenefratelli Sacco-ASAG UCSC

OLTRE WHATSAPP: gli appuntamenti

contatti

Per concordare un
appuntamento

O proporre
un'esigenza di
gruppo,

inviare una richiesta
al seguente
indirizzo mail:

progetto.Oltrewa1
@unicatt.it

dott. Antonello Bolis

E' possibile incontrare lo specialista dell'equipe previo
appuntamento (psicologo o pedagogista).

E' inoltre possibile richiedere 'attivazione di uno spazio di
ascolto e supporto rivolto a piccoli gruppi di docenti.

Si potranno altresi concordare 3 sessioni di

incontri tematici, secondo i bisogni e le esigenze dei
partecipanti (per esempio: motivazione o demotivazione allo
studio, innovazione didattica; ruolo del docente: tra aspirazioni
ideali e vincoli del reale).

progetto.Oltrewal@unicatt.it
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SPORTELLO
ASGOLTO PSIGOLOGIGO
GENITORI

E PERSONALE ATA

* Jtivare uno Spazio di 3500ito ¢ consulenza ANSIEIATo 3d Offrire UNa FEPOSTa 3 Do
&0l connezsl 3l teme dolis gentoriaiis, in uno spaio di riflezsone condvizo findlizzxo
ad inguadrarn bomre il groblema specifico, par offrie una rEpaza dretta, owe
POESIDIC, QPP ICCOMPIRNITS Il ZENROTE 3 onan spocaliena ool loratond,

* promuavere §l collgamento doelie fam igic 3l sarvial offort! sul terrtorio; | o

potra mamonare | rualo d ragiss dols rete rendendas deponibic 3 sastenae n
tempo g wient rEpatto 2l progetto ¢agl obiatya indviduat

* atttvare spazio di ascoito ¢ consulenza orlenito 3 offrire un supporto finalzzato
2l progethmions ¢ costrumone, da e dol Conzghio di Chase, di 2rxe@e di 24
Uppo ¢ digestion: dofla dasse;

*  consulerae 3 Zngoll incegnam o ANTero consgho sulh gostone del ruolo ¢ S
dazsi che przenind paticolan Bzognio amon

MODALITA

* colloqul presso i3 sock di Pzza Azcoll, nolh mattinats dal ateddl. con singo
gonrart 0 conls coppa @enitariale

conzulenae 3 angoll inscgrant o A Tero consEho su Ccass che PRSCTEN0 Pt
NTONVenT CONERJNT In Chase NG Casiin ol 3 reen

SpocRianc

PROGETTOPOOL@GMAIL.COM

CONTATTO PER
GENITORI
EPERSONALE ATA
nichiesia dicelloguie
via mail a:
progettopool@gmail .com

MODALITA
COLLOQUIO

colloqui nelia matinata del
maredi,

presso [a sede & Pmmm
Ascoli

data e orario del colloquin
verraamno comuncat

via mail dalla psxologa

su richiesta eventuale
del genitore

RISORSE DIRETE

Consulprio Reselh
e Servizi Territorali

3. SPORTELLO PSICOLOGICO GENITORI
e PERSONALE ATA - Fondazione Guzzetti

SPORTELLO DI
ASCOLTO
PSICOLOGICO

| GENITORI

«Uno spazio di ascolto
e consulenza
indirizzato ad offrire
risposte al bisogni e »l
temi della

genitorialitas

«Condlvidere le fatiche e |
dolori, responsabllizza
l'adolescente, non lo
angosciaw

Matteo Langm

«Non & mal stato facile, come
genitori, prendersi cura del figh
adolescentl, tra solitudini,

distanze ed enigmatici silenzi,

per continuare a mantenere con
loro relazioni e legami, dialogare,
supportare, ma anche per
responsabilizzare ¢ sostenere il
loro desiderio di vita.»

PRESENZA DELLA
PSICOLOGA

PRESENZA DELLA PSICOLOGA DELLO SPORTILLO

1emoto

GENITOR! £ DOCENTI (dr.ssa Stella Pisanielio)

| GIORNO (Marted) | ORARIO

10/12/2024 10.00-12.00 P aoe A
21/01/2025 ‘lunnl}ul n P ore
18/02/202% .XIYII) 12.00
11/03/202% .lI!IIi 1200
01/04/202% .xunn 1200
06/05/2025% ‘llllll 1200
Per issare un sppuUntamento in presenta o da

wirvere ala mad progettopool®gmeil com

"
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3. SPORTELLO PSICOLOGICO
GENITORI e PERSONALE ATA

Spazio di ascolto e consulenza finalizzato ad
offrire una risposta ai bisogni connessi al tema
della genitorialita, in uno spazio di riflessione
condiviso finalizzato ad inquadrare ed elaborare
il problema specifico.

Consulenze a singoli lavoratori della scuola
(personale ATA) sulla gestione del ruolo e sulle
dinamiche di relazione che presentano
particolari bisogni o criticita.

Richiesta di colloquio via mail a:

progettopool@gmail.com

Va

lle

dott.ssa
lentina Indulti

Fondazione

GBGuzzettr..




4. PROGETTO EDUCAZIONE TRA PARI - ATS

Il gruppo degli educatori tra pari € costituito
da studenti delle attuali classi quinte che
hanno gia svolto un biennio di formazione
con la supervisione dell’equipe ATS
Milano-citta metropolitana e dagli studenti di Seffimana di Realizzazione degli

formazione degli interventi

nuova selezione delle classi terze. S Educaion programmati

nelle classi prime e
seconde

FASI DEL PROGETTO

(terzo e quarto anno)

 Temi degli interventi per le classi prime:
il disagio, le forme subdole di bullismo e la

qualita della relazione nel gruppo classe [n. 2 —
INTERVENTI

ore secondo periodo]; NELLE CLASS

« Gli interventi nelle classi
si svolgono con le stesse
modalita utilizzate durante

 nelle classi seconde: l'uso/abuso di la formazione: g

Educatori tra Pari non
sostanze, alcol, binge drinking e dipendenze ot kel
I'incontro si tiene

[n.4 ore primo periodo]. atiraversol dialogo e

confronto diretto e tramite
attivita di gruppo.

—
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4. EDUCAZIONE TRA PARI - Formazione

educatori Classi quinte

7

“Quali s stafii fogg d |
proge ﬁ ol ello p nale

* Possibilita di mettermi in gioco;

| gruppi delle Classi quinte saranno impegnati in n.5 ore '3%?5;':5’;% e
di formazione: e ke
- Educatori di Ascoli: 16 ottobre (8.05-13.05); ot oo a el

- Educatori di Pisacane: 9 ottobre (8.05-13.05);

COMPETENZE
ACQUISITE

«Ho avuto modo
di entrare in
contatto con i
servizi
socio-sanitari

al fine di predisporre gli interventi nelle classi
seconde nel primo periodo.

\o\

eo operativo alcc
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- S . . . . erritoriali e ho e C
il percorso sara validato nei progetti di FLS. il S A gm_” |
sull’argomento». B "'n"l"m v




4. EDUCAZIONE TRA PARI - Formazione

educatori Classi terze

Nelle classi terze verra operata la selezione del
nuovo gruppo di educatori ( 27-30 ottobre)

—
COMPETENZE
ACQUISITE

di entrare in ‘O i

«Ho avuto modo

contatto con i ti I
g eo operativo alcc
socio-sanitari

Nel secondo periodo, il loro percorso di formazione
si articolera in n.4 incontri di 5 ore:

nE =HRE B o

territoriali e ho ' liain =

approfondito le B o T -
= = p——— . '. Educatori di Ascoli:
sull’argomento». il ol :

26 e 28 gennaio + 3 e 5 febbraio;

e Educatori di Pisacane:
27 e 29 gennaio + 2 e 4 febbraio,

I

“Quali sono stafi i vantaggi del
progetto a livello personale?

* Possibilita di mettermiin gioco;
» graduale acquisizione di -
sicurezza nel parlare in
pubblico; ‘
* incremento della fiducia in %
me stessa e nelle mie )
potenzialita; “
* aumento del mio senso di
responsabilita;
« forte contributo a livello di

orientamento”. & N
Martina

volti a dotare il gruppo dei pari di competenze
relazionali e conoscenze specifiche, per sostenere
gli interventi nelle classi prime.
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vV
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