
Progetto RAISE: Prevenzione della Violenza di Genere  

 
Obiettivo:  
 

Approfondire il tema con gli alunni, educarli al riconoscimento del fenomeno e dei primi segnali della 
violenza.  
 

Destinatari:  
 

Alunni delle classi terze, quarte [e seconde] 
 

Descrizione attività:  
 

Contenuti  
 

❖ Presentazione delle operatrici. 
❖ Introduzione al fenomeno della violenza di genere e perché rappresenta un problema attuale. 
❖ Distinzione tra alcune diverse forme di violenza e loro funzionamento: fisica, psicologica, sessuale, 

economica. 
❖ Funzionamento del “Ciclo della Violenza”. 
❖ Quale cultura funge da humus allo sviluppo della violenza di genere (stereotipi di genere, 

maschilismo, comportamenti sessuali, linguaggio, aspettative sociali). 
❖ Il riconoscimento dei primi segnali come utile strumento di prevenzione. 
❖ Soluzione della situazione: con chi parlarne, quali i centri di riferimento. 
❖ Individuazione dei luoghi che si occupano delle donne che subiscono violenza. 

 
Metodologia  
 

Le operatrici lavoreranno in coppia e incontreranno i ragazzi nelle loro classi.  

 
Strumenti  
 

Brain Storming, discussione di gruppo, schede video. 

 
Numero e durata incontri di incontri  
 

Due incontri di due ore ciascuno  

 
Risorse professionali impiegate  
 
Dott.ssa Ada Garofalo, psicologa, psicoterapeuta  
Dott.ssa Cinzia favini, psicologa, psicoterapeuta  
Dott.ssa Federica Andreetta, ostetrica  

 

 


