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ASPETTIAMO
CHI VEDE DI MENO
PER DARGLI DI PIU

L’ipovisione

L'ipovisione € una riduzione o perdita della funzione visiva, non correggibile con occhiali, terapie
mediche od interventi chirurgici, riconducibile a varie patologie oculari che determinano
difficolta visive di diversa entita e natura.

L'interazione tra una serie di variabili quali

- acuita visiva (espressa in decimi)

- campo visivo (centrale, periferico, maculare...)

- sensibilita ai colori ed al contrasto

- sensibilita alla luce di giorno o cecita notturna

- qualita della visione (sfocata, distorta...)

determina condizioni percettive estremamente soggettivi e difficiimente standardizzabili.
Questo spiega I'importanza di interventi personalizzati che aiutino a sfruttare il residuo visivo.

Gli ipovedenti

Si definiscono “ipovedenti” persone con un ridotta funzionalita visiva che, nella maggior
parte dei casi, non consente loro di conservare le stesse abitudini e qualita di vita.

L'aumento dell’aspettativa di vita accresce il numero di persone che, per disturbi legati all’eta
avanzata, perdono totalmente o in parte I'uso della vista.

Dopo la diagnosi medica ed eventuali cure, la persona colpita da un deficit visivo si sente
abbandonata per mancanza di adeguate informazioni sulle risorse e servizi pensati ad hoc. Di
qui, una frequente perdita dell'autostima che puo portare ad un graduale ed inevitabile
isolamento (depressione).

Tecnologie Assistive

La progressiva o repentina riduzione della funzionalita visiva, che non sempre consente
nell'ambito della vita quotidiana di conservare le stesse abitudini e di conseguenza la stessa
qualita di vita, PUO’ essere almeno parzialmente compensata da un’adeguata tecnologia
assistiva attraverso uno specifico intervento riabilitativo PERSONALIZZATO.

Gli ausili compensativi quasi mai permettono di ripristinare la stessa funzionalita di una visione
“normale”; per questo € piu corretto parlare di “tecnologie assistive”.

Sede operativa: L.go Volontari del Sangue, 1 - 20133 Milano
Sede legale: Via C. Clericetti, 22 - 20133 Milano

tel/fax: 02 70 63 28 50

e-mail: info@subvedenti.it

internet: www.subvedenti.it
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L’Associazione Nazionale Subvedenti Onlus

L’A.N.S. Associazione Nazionale Subvedenti — ONLUS fondata nel 1970 da un gruppo di
genitori della scuola speciale Scarpa, per bambini con difficolta visive, di via Clericetti a Milano,
informa e sostiene tutti coloro che hanno a che fare direttamente e indirettamente coi problemi
di vista.

L’Associazione Nazionale Subvedenti, organizzazione ONLUS di volontariato e
Associazione di Solidarieta familiare, si occupa della vasta e crescente categoria delle persone
con disabilita visiva; & inoltre protagonista di molteplici iniziative di informazione, formazione e
mutuo-aiuto a favore dei disabili visivi e delle loro famiglie.

Il “Servizio Tommaso”

Conoscere, provare e confrontare, per non
comprare a caso.

II “Servizio Tommaso” offre gratuitamente e senza
scopi commerciali, a persone con difficolta visive,
attraverso appuntamenti personalizzati, prove,
confronti, valutazioni e consulenze, coadiuvati da
tecnici esperti negli ausili e alcuni ipovedenti essi stessi.
Un esempio di percorso riabilitativo
personalizzato attraverso le tecnologie assistive

L’Ausilioteca ANS

Nel 2003 I’A.N.S. decide di convogliare risorse ed
energie per dare una concreta risposta alla sempre piu
evidente necessita di sostenere coloro che vivono la
realta dell'ipovisione, attraverso un percorso
personalizzato di riabilitazione, la conoscenza e |'uso
degli ausili.

L’Ausilioteca A.N.S., la cui dotazione arricchitasi negli
anni, conta oggi circa 100 ausili ottici, elettronici ed
informatici.
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Gli ausili

Ottici
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Videoingranditori elettronici portatili/tascabili

Informatici
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